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от « 2020г. №

ПОЛОЖ1
о конкурсе методических разработок учителей физической культуры и 

педагогов дополнительного образования физкультурно-спортивной 
направленности муниципального образования «Боханский район»

1 . Общие положения
1.1. Настоящее Положение определяет порядок проведения конкурса 

методических разработок учителей физической культуры и педагогов 
дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности 
муниципального образования «Боханский район».

1.2. Цель конкурса: повышение эффективности деятельности и 
педагогического мастерства учителей физической культуры и педагогов 
дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности.

1.3. Задачи:
развитие и поддержка творческой инициативы педагогов 

дополнительного образования, их профессионального роста;
совершенствование учебно-методических условий образовательного 

процесса;
выявление и распространение передового опыта педагогов, 

инновационных технологий, используемых в образовательном процессе.
- создание банка методических разработок учебно-тренировочных 

занятий и спортивно-массовых мероприятий.
1.4. Организация проведения конкурса осуществляется муниципальным 

казённым учреждением «Управление образования» муниципального 
образования «Боханский район» при участии муниципального бюджетного 
учреждения дополнительного образования «Боханская детско-юношеская 
спортивная школа».

2. Участники конкурса
2.1. В конкурсе участвуют тренеры-преподаватели, учителя физической 

культуры, руководители школьных спортивных секций и кружков МО 
«Боханский район».

2.2. Критерием участия является наличие следующих документов:



- заявка на участие в электронном виде (отправлять на e-mail 
dusshbohan@mail.ru, с пометкой Участие в конкурсе (Приложение 1));

- методическая разработка (Приложение 2).

3. Номинации конкурса
3.1. Участники конкурса предоставляют конкурсные работы по 

следующим номинациям:
1) методическая разработка учебно-тренировочного занятия в 

спортивной секции (кружке);
2) методическая разработка по организации и проведению учебно

тренировочных сборов;
3) методическая разработка по организации и проведению спортивно

массового мероприятия с обучающимися;
4) разработка дополнительной общеразвивающей программы по виду 

спорта.

4. Порядок и сроки проведения конкурса
4.1. Конкурс проводится в три этапа:
Подготовительный этап: с 26 по 31 октября 2020 года - подготовка 

документации, проведение консультаций с педагогами, оформление заявки 
на участие.

Основной этап: с 02 по 30 ноября 2020 года - непосредственная 
разработка методических пособий, рекомендаций.

Заключительный этап: с 01 по 10 декабря 2020 года - сдача 
методических разработок в оргкомитет по адресу Иркутская область, 
п. Бохан, ул. Набережная 11 А, ФСК «Дружба», каб.№2.

E-mail: dusshbohan@mail.ru
Телефон: 8(39538)25173
Все представленные материалы будут проходить проверку на наличие 

заимствований.

5. Требования к конкурсным материалам
5.1. Конкурсные материалы должны отвечать следующим требованиям: 

объем конкурсной разработки по номинациям 1), 2), 3) - до 7 листов А4, 
объем конкурсной разработки по номинации 4) - без ограничения; шрифт 
Times New Roman, размер шрифта 14, межстрочный интервал 1,15, 
выравнивание по ширине, размер всех полей 20мм, отступ -  1,25см, 
нумерацию страниц не выполнять.
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6. Критерии отбора
6.1. Методические разработки принимаются в печатном и электронном 

варианте.
6.2. Методические разработки должны соответствовать Примерным 

методическим рекомендациям по написанию и разработке методических 
материалов (Приложение 2).

7.1. Подготовку, проведение, подведение итогов и анализ конкурса 
осуществляет организационный комитет в составе:

- председателя организационного комитета Гергенова К.Р., методиста 
МКУ У О МО «Боханский район»;

- членов организационного комитета Табитуевой Р.Т., директора МБУ 
ДО «Боханская ДЮСШ», Бадминовой О.С., заместителя директора по 
учебно-воспитательной работе МБУ ДО «Боханская ДЮСШ», Бухаева Ю.В., 
заместителя директора по учебно-воспитательной работе МБОУ 
«Морозовская ООШ», Вахрушкина.В.Б., инструктора-методиста МБУ ДО 
«Боханская ДЮСШ», Шоболова Н.И., главного специалиста отдела по делам 
молодежи, спорту и туризму МО «Боханский район».

7.2. Оргкомитет проводит все этапы конкурса, утверждает состав 
экспертной комиссии, обеспечивает информационное обеспечение конкурса 
(информирование участников с порядком проведения конкурса; создание 
банка данных об участниках конкурса; подготовка и размещение 
информации на сайте учреждения). Оргкомитет оставляет за собой право 
отклонять материалы, не соответствующие пп.4,5,6 данного Положения.

7.3. Экспертная комиссия оценивает представленную на конкурс 
методическую разработку и определяет лучшие работы по номинациям; 
результаты оценивания заносит в заключение и направляет его в срок до 20 
декабря текущего года на утверждение в МКУ У О МО «Боханский район».

7.4. На основании представленных списков начальник МКУ У О МО 
«Боханский район» издает приказ о победителях для награждения. 
Победители конкурса получают дипломы I, II и III степени. Сертификаты 
выдаются всем участникам конкурса.

7. Руководство конкурсом

Начальник МКУ У О МО «Боханский район» Л.С. Буяева



Приложение 1 
к Положению о конкурсе 
методических разработок учителей 
физической культуры и педагогов 
дополнительного образования 
физкультурно-спортивной 
направленности 
МО «Боханский район»

В МКУ У О МО «Боханский район»

(Ф.И.О. участника конкурса с указанием должности 
и наименования образовательной организации
Боханского района Иркутской области)

Заявление
*

Прошу принять документы для участия в конкурсе методических 
разработок учителей физической культуры и педагогов дополнительного 
образования физкультурно-спортивной направленности МО «Боханский 
район» в номинации:

(указать номинацию)

Даю свое согласие на автоматизированную, а также без использования 
средств автоматизации обработку моих персональных данных, а именно 
совершение действий, предусмотренных пунктом 3 статьи 3 Федерального 
закона от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ «О персональных данных», 
указанных в документах, для проверки достоверности представленной мной 
информации.

E-mail_______________________________
Т елефон_____________________________

(подпись)
/

расшифровка подписи (ФИО)
/

« » 20 год



Приложение 2 
к Положению о конкурсе 
методических разработок учителей 
физической культуры и педагогов 
дополнительного образования 
физкультурно-спортивной 
направленности 
МО «Боханский район»

Примерная схема методической разработки
1. Титульный лист: полное название учреждения, тема разработки, 

название номинации, Ф. И. О. и должность автора, год.
2. Пояснительная записка: обоснование методической разработки, её 

значимость для развития обучающихся; определение цели и задач 
методической разработки; возраст обучающихся, условия 
осуществления занятия (мероприятия, программы), срок реализации 
программы, перечень используемого оборудования и материалов, 
краткое обоснование методов, и форм работы с детьми, планируемого 
результата.

3. План (сценарий, содержание) учебного занятия или мероприятия 
(программы).

4. Методические рекомендации по организации и подведению итогов 
занятия (мероприятия), по формам подведения итогов реализации 
программы.

5. Список литературы.
6. Приложения (схемы, таблицы, рисунки, тестовые задания, аудио или 

видеоматериалы и др.).

Критерии оценки методической разработки
1. Актуальность;
2. Четкость структуры и содержания разработки;
3. Наличие оригинальных способов организации соответствующей 

деятельности: от внесения новых предложений до эффективного 
применения уже известных положений и рационализации отдельных
сторон педагогического процесса;

4. Возможность теоретического и практического использования 
предложенных материалов;

5. Качество оформления.


